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VISITA DE NA
MAR LEZA 
Aquest dijous 12 ens va visitar 

la referent de l’espai de ciències de

 la Comunitat de Petites.  

Mar Leza
És una biòloga mallorquina i fa feina de professora a la UIB. Les

seves primeres investigacions foren sobre plagues forestals i

agrícoles. Preocupada per les espècies invasores, va crear una

aplicació ciutadana per ajudar a erradicar la vespa velutina a les

Illes Balears. És coneguda pel seu activisme en la defensa del

paper de les dones en la ciència.

S U M A R I

E n s  v i s i t a  n a  M a r  L e z a .  

D i a  d e  l a  d o n a  i  l a  c i è n c i a .  

R e i  i  r e i n a  d e  l e s  c o r d e s .

C u r s a  d e  r e g l e t s .  

M ú s i c a  d e  l a  s e t m a n a !  

M o n o g r à f i c  C O N V I V È N C I A

E n t r e v i s t a m  a :

         -  E s p e r a n ç a

         -  Q u i q u e

         -  N e u s

         -  N a t a l i a .  

E n t r e t e n i m e n t s .  E s  b u s c a !

Els infants ens varen contar:
Va venir na Mar Leza i ens va explicar moltes coses
de les vespes i les abelles. 
“Les vespes asiàtiques fan nius gegants i les abelles
que nosaltres tenim fan els nius amb paper”.
“Hi ha vespes que li tallen el cap a altres vespes i li
donen el cos a les seves cries per que se’l mengin i
per a que es facin grans”.

Na Mar Leza també va dir que si veim una vespa
asiàtica l’hem de ficar a un pot i aquest pot l’hem de
congelar, perquè si ens pica hem d’anar molt ràpid a
urgències a l’hospital, perque té un verí molt tòxic”.

“És una experta de vespes i d’abelles i de bixos, ha
llegit molts de llibres sobre les vespes”.

Autoria: conversa transcrita de Macià Miralles, 
Mauà Jorgensen i Kará Ali Pascual



Fa un parell de dies que va venir una

dona que se nomia Maria Jiménez de

trenta-set anys que  és metge a Son

Espases i està embarassada. És

especialista amb càncer de sang a partir

de divuit anys cap a dalt. 

Ella va néixer a un poble molt petit a on

no podia practicar moltes professions i

va haver de vindre a Mallorca;
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 aquí en Quique li donava classes als

adults i a na Maria Jiménez. 

El que més ens va cridar l'atenció va ser

que quan el pacient ja es podia anar a

casa ella estava més contenta que el

pacient i també que hi ha un aparell que

has de posar el dit i et diu la pulsació i la

tensió.

Autoria: Morna Joan Salvador i 
Rosa Moreno Escudé 

Visita de la doctora Maria Jimenez
Dia 11 de febrer és conmemora el dia de la dóna i la nina a la ciència. Per treballar-ho a

l’escola esteim tenint visites ben interessants.



EL REI I  LA
REINA DE LES

CORDES

En el pati ens agrada molt jugar a botar la

corda. 

El joc de la corda que més ens agrada és el

de rei i reina. 

La cançó que cantam diu així:

REINA REINA

QUANTS ANYS VIURÉ

NO HO SÉ,

ARA ELS CONTARÉ,

UN, DOS, TRES, QUATRE, CINC, SIS, SET,

VUIT, NOU, DEU...

Autoria: José Santiago Calero
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REI REI 
QUANTS ANYS VIURÉ
NO HO SÉ,
ARA ELS CONTARÉ,
UN, DOS, TRES, QUATRE, CINC, SIS, SET,
VUIT, NOU, DEU...



C U R S A  D E
R E G L E T S

Autoria:  Victoria Gherman, Antonia
Masagú i Zoe de la Orden
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La cursa de reglets la varem fer la setmana
passada a Germain. 
Per a jugar hem de tirar un dau. El número
que surt és la quantitat de reglets que hem
de posar a la nostra fila. 
Qui arriba al final de la taula guanya la
carrera.
Hem après quant val cada reglet.



CONVIVÈNCIA

El passat 30 de gener va ser el dia escolar de la

Pau i la no violència. 

A la nostra escola no el celebram especialment,

ja que ho treballam sempre, està dins el nostre

dia a dia.

Els nostres infants volen explicar com treballam

a l’escola per tenir una bona  convivència. I quan

sorgeixen els conflictes, aprendre a resoldre’ls

de manera positiva.
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QUÈ ÉS EL FULL DE REFLEXIÓ?
El Full de reflexió s'utilitza quan estàs nerviós i no pots xerrar les coses.
Per explicar un problema que t'ha passat, també t’ajuda a millorar coses que feies
malament. 
Quan dues persones no estan d'acord el Full de reflexió fa que les dues persones
tornin a ser amics i t’ajuda a reflexionar del que has fet i a qui li ha afectat. 
El Full de reflexió ho han de fer totes les persones que han participat del conflicte o que
ho han vist, per així qui després poder posar-ho en comú amb les altres persones i
arribar a acords per reparar i/o millorar 
Full de reflexió et demana: 

Què ha passat?
A qui ha afectat?
Què pots fer per millorar la situació?

E l  f u l l  d e  r e f l e x i ó  é s  p e r  r e f l e x i o n a r  d a m u n t

e l  t e u  c o m p o r t a m e n t  ( N e u s )

E l  E l  f u l l  d e  r e f l e x i ó  é s  p e r  q u a n  f a s
q u a l q u e  c o s a  m a l a m e n t ,  r e f l e x i o n a r  i

d e m a n a r  p e r d ó  ( Y a n e l i )

E l  f u l l  d e  r e f l e x i ó  n o  é s  u n  c à s t i g  ( J u a n a )

E l  f u l l  d e  r e f l e x i ó  é s  p e r

r e c o n è i x e r  l ’  e r r o r a d a  q u e  h a s  f e t .

M e  p a r e i x  m o l t  b é  f e r - h o  ( Y a k o u t )

E l  f u l l  d e  r e f l e x i ó  é s  p e r  a r r e g l a r  e l s  p r o b l e m e s
( G e r a r d )

E l  f u l l  d e  r e f l e x i ó  é s  p e r  r e f l e x i o n a r  e l  q u e
h a s  f e t  i  i n t e n t a r  n o  f e r - h o  m é s  ( I s a b e l )

A u t o r i a :  A n t o n i o  T o r c u a t o  C o r t é s ,  J u a n  C r i b a s  M o r e n o  i  T e r e s a  F e r n á n d e z



ENS TRACTAM BÉ
A Aning na Nuri ens ha contat un conte
que es titula Ens tractam bé. En aquest
conte tots els infants son diferents però
totes i tots necessitem tenir amics i
amigues. 
En el conte que explica què podem fer
per solucionar un problema: 

Mantenir la calma.
Explicar com ens sentim.
Ens han d’escoltar perquè junts tot
funcioni. 
I si no se no se ens ocurreix cap
solució? Podem demanar ajuda a una
persona adulta, un dels mestres. 

Si voleu saber com continua el conte, el
podeu demanar a na Belén. 
A mi, el llibre m’ha agradat i m’ha ajudat
molt. També m’ha ajudat el contracte que
he fet amb els mestres i la meva família. 
Tenc el repte de tractar bé als altres, i al
contracte vaig apuntant si ho faig bé, me
posen una creu de color verd, i si no ho he
fet, una creu de color vermell.
 

Autoria: León Alvarez Oberemko

    N ú m e r o  7 ,  1 4  d e  F E B R E R  d e  2 0 2 5



RACÓ BOCA ORELLA
Aquesta bossa és per arreglar els
problemes. 
A dins de la bossa hi ha una boca i una
orella. També hi ha 2 coixins. I les
instruccions per com utilitzar-ho.

 
Autoria: Serafín Moreno i Enzo Ortega Mut 

Una pesona ha de triar si vol la boca o la
orella.

Si tens la boca parles i dius el que no
t’ha agradat.
Si tens la orella escoltes.

Després ho canviam i és l’altre que parla. 

Quan estam tranquils podem tornar a
jugar.
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RESPIRA
Respira és un espai que serveix per
quan estàs molt nerviós o nerviosa. 
És un espai còmode i amigable.

 
Autoria: Yanira Navarro  

Té objectes per fer massatges, un aparell de
música. A una paret hi ha cartells per fer ioga.
Una capsa amb llavors per poder ficar les mans.
També té un lloc per llegir i un per pintar
mandalas. Té lloc per descansar i petits jocs de
relaxació i concentració. 

Si un nin o una nina vol anar a respira, primer ha
d’avisar a la mestra o al mestre. La mestra li
donarà una targeta a on posa respira i el nom de
l’espai on li han donat la targeta. Amb la targeta
pot baixar a l’espai, abans d’entrar li ha de donar
la targeta a l’equip directiu per avisar que estarà
a l’espai. 

Quan ja estàs tranquil o tranquil·la avises a
direcció i et tornen a donar la targeta. 
Després pots tornar de nou a l’espai que et toca. 
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 ...I A EN QUIQUE

ENTREVISTAM A
N’ESPERANÇA

A quantes escoles has anat i quina t'ha
agradat més?
He anat a sis escoles i la que més m’ha
agradat és 
aquesta el CEIP VERGE DE LLUC.
Quants d'anys tens? Tenc 43 anys.
Quin és el teu el teu color preferit? El
vermell.
Qui és el teu menjar preferit? Les sopes
mallorquines.
T’agradaria quedar-te en aquesta escola? Si
m'agradaria molt.
Quins espais has fet a altres escoles? i quin
t’ha agradat més? He fet matemàtiques,
socials i català i el que més m'ha agradat és
GALILEU. Autoria: Teresa Fernández i Ada Cabello

Quan i a on vares néixer?
Vaig néixer a Palma dia 20 de gener de
1991. 
Quina feina fas a l’escola?
Mestra de música.
Si no fessis aquesta feina que t’agradaria
fer?
M’agradaria ser professora de filosofia. 
Què fas després de la feina? Faig esport
(CrossFit) i ara vaig a rehabilitació.
Tens fills? No, no tenc fills.
Quin és el teu color preferit? El meu color
preferit és el negre. 
Quin és el teu menjar preferit? El que més
m’agrada són els fideus de veremar. 

Tens mascotes? Tenc un caniche.
A on has viatjat? He viatjat a molts llocs, però
el meu viatge preferit ha estat anar a Nàpols.
Quin és el teu llibre o pel·lícula preferida? El
meu llibre i pel·lícula preferida és Harry Potter. 
Per què volies ser mestre? Volia ser mestre per
ensenyar als nins i nines d’una manera més
agradable i divertida.

T'agrada l'ensenyament d’aquesta
escola? 
Aquesta escola és diferent a les altres,
però sí, m’agrada moltíssim!

Autoria: Pascual Moreno i Maria Moreno

    N ú m e r o  7 ,  1 4  d e  F E B R E R  d e  2 0 2 5



 ...I A NA NATALIA

ENTREVISTAM 
A NA NEUS

Quan i a on vares néixer?
Vaig néixer a Palma el 28 de febrer.
Quina a feina fas a l’escola?  a l’escola ajudo
als nins i les nines.
Què fas després de la feina? els horabaixes
vaig al gimnàs. 
Què volies ser de petita? De petita volia ser
veterinària.
Qui és el teu menjar preferit? M’agraden
molt els macarrons.
Tens mascotes? no, no tenc cap mascota.
Quin és el teu color preferit? el meu color
preferit és el verd. 
Tens fills? sí, tenc 3 fills. 

Autoria: Sergio Gago Meifren

Quan i a on vares néixer?
Vaig néixer a València, a un poble que es
diu Manises.
Quina feina fas a l’escola?
Som tutora a l’espai de Leza.
Si no fessis aquesta feina que t’agradaria
fer?
De petita volia viatjar.
Què fas després de la feina? 
Vaig a pilates.
Tens fills? Sí, na Valeria i en Bruno

Quin és el teu color preferit? El meu color
preferit és el negre per vestir i el blanc per a la
casa.
Quin és el teu menjar preferit? El meu plat
preferit és la paella valenciana.

On has viatjat? He viatjat a París. 
Quina és la teva pel·lícula favorita? La
meva pel·lícula preferida és el rei lleó. 

Autoria: Siena Ali i Triana Ortega
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ENTRETENIMENTS...
Les mascotes del diari s’han camuflat entre les notícies. 
Ets capàç de trobarles?
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